


Nell’ambito del progetto 
“Educazione alla Salute”
saranno realizzate una serie 
di attività rivolte sia agli 
alunni  che ai genitori e agli 
insegnanti dell’istituto.



Alcune delle iniziative promosse 
saranno finanziate dalle risorse 
finanziarie dell’Istituto e dai 
contributi delle Amministrazioni 
Comunali di Nogaredo, Nomi, 
Pomarolo e Villa Lagarina mentre 
altre saranno fornite a titolo 
gratuito da Istituzioni diverse.



Alcune delle attività
programmate potrebbero 
anche non essere attuate, in 
quanto, la loro attuazione 
dipende dall’ammontare dei 
finanziamenti che saranno 
disponibili per l’attuazione 
dei progetti.



DESTINATARI:

Classi della Scuola Primaria e Secondaria di 
primo grado 

DESCRIZIONE

Visita guidata della durata di 1,5/2 ore 
durante la quale sono organizzati laboratori 
didattici sui temi: del diritto al cibo, della 
sovranità alimentare e dello sviluppo 
sostenibile. 

ESPERTO 

Federica Manfrini Operatrice Mlal Trentino 
Onlus



DESTINATARI: 

Alunni classi quinte della Scuola Primaria

DESCRIZIONE:

o Due ore di coinvolgimento insegnanti delle 
cinque classi riunite

o Due ore di coinvolgimento genitori (una pre-
intervento e una post-intervento)

o Tre incontri, di due ore ciascuno per ogni classe

ESPERTI: 

Dott.ssa Laura Valer e dott. Raffaele Ettrapini



DESTINATARI: 

Alunni classi prime della Scuola 

Secondaria di I grado

DESCRIZIONE:
�VIDEO SUL “118” FORNITO DALL’AZIENDA 
SANITARIA



DESTINATARI

Alunni delle classi prime e delle classi terze 
della Scuola Secondaria di I grado 

DESCRIZIONE:

Classi prime: attività, della durata di 2 ore, 
con ciascuna delle 4 classi;

Classi terze: attività, della durata di 3 ore, con 
tutte le 4 classi; 

ESPERTO:

Sig. Tomasini Manuel della Polizia Stradale di 
Riva del Garda



DESTINATARI: 

Alunni classi prime e seconde della 
Scuola Secondaria di I grado

DESCRIZIONE:

� Incontro di presentazione per i genitori 
dei ragazzi interessati (1ora)

� Incontro iniziale con i coordinatori (15’
per alunno)

�Colloquio con gli alunni (15’ per ciascun 
alunno)



� Costituzione dei gruppi di lavoro: sul 
potenziamento dell’autostima e sullo sviluppo 
e il consolidamento delle competenze socio-
relazionali

� Sei incontri (attività di laboratorio), di due 
ore ciascuno, per ciascun gruppo 

� Incontro di restituzione per i genitori

ESPERTO: 

Dott.ssa Laura Valer

“IO, ME STESSO E L’ALTRO”



DESTINATARI: 

Alunni classi seconde della Scuola Secondaria di 
I grado

DESCRIZIONE:

Intervento in ciascuna classe, della durata di 
un’ora, dei volontari dell’A. V. I. S. di Rovereto

ESPERTI: 

Operatori A.V. I. S. di Rovereto



DESTINATARI: 

Alunni classi seconde e terze della Scuola 
Secondaria di I grado

DESCRIZIONE:

Quattro interventi, della durata di 1,5 ore 
ciascuno, del Comandante dell’Arma dei 
Carabinieri di Rovereto.

ESPERTO: 

Capitano Gianluca Galiotta 



DESTINATARI: 
Alunni classi seconde della Scuola 
Secondaria di I grado

DESCRIZIONE:
� Somministrazione di un questionario sui 
farmaci

� Due ore di attività con ciascuna delle 
quattro classi

ESPERTO: 
Dott.ssa Elena Candioli (Farmacista) 



DESTINATARI: 

Alunni classi terze della Scuola Secondaria di I 
grado

DESCRIZIONE:

� Video di presentazione dell’associazione Alcolisti 
Anonimi

� Intervento in ciascuna classe, della durata di 2 
ore, di ex alcolisti e familiari di alcolisti

ESPERTI: 
Ex alcolisti e familiari di alcolisti



DESTINATARI: 

Alunni classi terze della Scuola Secondaria di I grado

DESCRIZIONE:

� Incontro iniziale con gli insegnanti delle classi (1 ora)

� Incontro di presentazione del progetto ai genitori (1 
ora)

� Tre incontri, di due ore ciascuno, per ognuna delle 
quattro classi

� Incontro di restituzione per genitori e insegnanti (1 
ora)

ESPERTI: 

Dr.ssa Tiziana Carmellini e dr.ssa Zenatti Giorgia 



DESTINATARI: 
Alunni classi seconde della Scuola Secondaria di I 
grado

DESCRIZIONE:
Incontro con gli alunni, della durata di due ore, 
su “Navigazione sicura e uso responsabile di 
Internet e delle nuove tecnologie”

ESPERTI: 
Emanuela Faes  della Polizia Postale e delle 
Comunicazioni per il Trentino Alto Adige di 
Trento



DESTINATARI: 

• Genitori e insegnanti dell’Istituto 
Comprensivo di Villa Lagarina

• Alunni della Scuola Secondaria di primo 
grado 

DESCRIZIONE:

Sportello “Spazio Ascolto” come luogo di 
ascolto, riflessione e approfondimento

ESPERTO: 

Dott.ssa Laura Valer



DESTINATARI:

Genitori e insegnanti dell’Istituto

RELATORE:

Dott. Mauro Berti della Polizia Postale e 
delle Comunicazioni per il Trentino Alto 
Adige di Trento

PERIODO:

Febbraio 2015


